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Introduction

CetBienvenue en Bretagne, une
région a la fois ancrée dans I'histoire
et tournée vers un avenir durable.
Entre paysages sauvages, cités
historiques et traditions vivantes, la
Bretagne est une destination unique
qui allie charme authentique et
dynamisme. Ce guide vous invite a
explorer ses trésors naturels et
culturels, des cotes emblématiques
de Saint-Malo aux iles paisibles du
Golfe du Morbihan, tout en
découvrant les nombreuses
opportunités d’investissement
qu’offre cette région en plein essor.

Investir en Bretagne présente
plusieurs atouts majeurs. La région
bénéficie d’'une croissance
démographique constante, attirant
chaque année de  nouveaux
habitants séduits par sa qualité de
vie. Son économie est diversifiée,
avec des secteurs porteurs tels que
I'agroalimentaire, la cybersécurité et
les énergies renouvelables. Ajoutez a
cela un marché immobilier aux prix
attractifs par rapport a d'autres
régions cotieres, et vous avez un
environnement idéal pour des
investissements immobiliers, qu'ils
soient destinés a la location
résidentielle, saisonniere ou a la
résidence secondaire.

Que vous soyez passionné par
les voyages ou intéressé par le
potentiel économique breton, ce
guide vous fournira toutes les
clés pour comprendre ['attrait de
la Bretagne. Laissez-vous inspirer
par ses richesses et explorez
comment un investissement ici
pourrait non seulement s’avérer
durable, mais également vous
offir  un cadre de vie
exceptionnel.




Pourquoi investir

EN BRETAGNE




Croissance Démographique

UN ATOUT POUR LA VALORISATION IMMOBILIERE

CROISSANCE GLOBALE DE LA POPULATION

La Bretagne a enregistré une augmentation de

sa population d'environ 0,5 % par an entre

2015 et 2023, un taux supérieur a la moyenne v

nationale de 03 %. Cette croissance est
principalement portée par les arrivées nettes
de nouveaux habitants, attirés par la qualité
de vie et le dynamisme régional. La
population bretonne a ainsi atteint 3,43
millions d’habitants en 2023. Ces migrations
renforcent la demande pour I'immobilier dans
des zones dynamiques telles que Rennes,
I'llle-et-Vilaine, et certaines zones cétiéres du
Morbihan

\

PROJECTIONS ET EVOLUTION FUTURE

Les projections démographiques indiquent
une augmentation de pres de 260 000
habitants d'ici 2040, malgré un vieillissement
de la population.  Cette évolution
démographique est majoritairement
concentrée dans les grandes villes et les
zones urbaines attractives comme Rennes. Ce
flux migratoire continu, combiné a une
demande élevée de logement pour les
retraités et les actifs, devrait soutenir les prix
de limmobilier et offrir des opportunités
d'investissement attractives dans les zones
en croissance .
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Croissance Touristique

OPPORTUNITES POUR LE LOCATIF SAISONNIERE

PROGRESSION DE LA FREQUENTATION TOURISTIQUE

En 2023, la Bretagne a enregistré 115
millions de nuitées touristiques, marquant
une hausse de 5 % par rapport a 2022.
Cette croissance est alimentée par une
clientele fidele de Francais (représentant
une augmentation de 4 %) et un retour
massif des visiteurs étrangers (+9 %). Ces
chiffres montrent une demande constante
pour les locations saisonniéres, avec des
périodes de haute saison qui offrent des
opportunités de rentabilité élevée pour les
investisseurs

ATTRAIT SPECIFIQUE POUR LE LITTORAL BRETON

Les touristes en Bretagne privilégient majoritairement les séjours en
bord de mer, avec environ 68 % des visiteurs choisissant les cotes
pour leurs vacances. Cela fait de la Bretagne une région
particulierement intéressante pour linvestissement dans des
propriétés de locations saisonniéres dans les zones cdtieres. De plus,
21 % des visiteurs sont des Parisiens, dont l'intérét pour la région
augmente en raison des événements comme les Jeux Olympiques
de Paris en 2024, qui encouragent les Franciliens a s'évader vers la
cote bretonne .



Atouts Complémentaire

POUR L’ INVESTISSEMENT EN BRETAGNE

ECONOMIE ET BIEN-ETRE

La Bretagne attire de plus en plus de résidents pour sa qualité de vie et son
environnement sain, avec des prix de I'immobilier souvent plus abordables
que dans d'autres régions cotieres. Ce dynamisme est renforcé par des
secteurs économiques en plein essor, comme I'agroalimentaire, la
cybersécurité, et les énergies marines renouvelables. Ces secteurs apportent
de nouveaux emplois et augmentent la demande pour I'immobilier résidentiel
dans des zones comme Rennes et Brest . Elle offre ainsi un cadre de vie idéal,
mélant traditions et nouvelles opportunités.

TYPES D'INVESTISSEMENTS

En Bretagne, il existe des opportunités d’investissement dans divers
segments immobiliers, que ce soit pour le résidentiel, les résidences
secondaires, ou les biens locatifs saisonniers. Les villes telles que Rennes et
Brest sont attractives pour des investissements locatifs résidentiels, tandis
que les zones cotieres du Finistere et du Morbihan offrent un potentiel locatif
saisonnier fort. La demande pour ces biens est soutenue par les nombreux
visiteurs francais et internationaux, et les prix y restent encore plus
accessibles que dans d'autres régions cotieres .
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DE LA BRETAGNE TOURISTIQUE

Un Voyage entre Histoire et Nature Sauvage
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HISTOIRE & NATURE

Saint-Malo : Perle

de

la Cote d’Emeraude

Cette cité corsaire aux remparts
imposants est un joyau du patrimoine
breton. En flanant sur ses remparts, on
ressent I'esprit des anciens
navigateurs et explorateurs qui ont fait
la renommeée de cette ville.

La vue sur I'océan et les marées
exceptionnelles de Saint-Malo créent
un spectacle inoubliable.

Laissez-vous charmer par les ruelles
pavées de I'Intra-Muros, goltez aux
fruits de mer locaux, et découvrez
I'histoire riche de cette ville fiere et
fascinante.

Saint-Malo offre un cadre idéal pour
une immersion totale dans I'ame
bretonne.

- /@/‘/& Lrelrrmne



DESTINATION BRETAGNE INCONTOURNABLES ET INVESTISSEMENT DURABLE

HISTOIRE & NATURE

AGolfe du Morbihan : Entre
[les et Nature Préservee

Ce « petit mer » breton est une pure En vous promenant le long
merveille naturelle, abritant une de ses sentiers, vous aurez
quarantaine d'les, chacune unique l'occasion de rencontrer les
en son genre. habitants locaux, toujours
préts a partager leur passion
Louez un bateau, ou partez en croisiére pour cette région préservée
pour explorer ce territoire entre et son patrimoine unique.

terre et mer. Chaque ile, comme I'lle aux
Moines ou l'lle d'Arz, vous transporte
dans un univers de calme et de sérénité,
entouré de paysages verdoyants et de
petites criques secreétes.

Le Golfe est aussi le lieu parfait pour
observer la faune, avec ses oiseaux
migrateurs et ses poissons multicolores .

Loin de l'agitation des grandes stations
balnéaires, ce coin de Bretagne vous offre
une atmosphére paisible, propice

a la détente et a la découverte.



HISTOIRE & NATURE

Cote de Granit Rose

Imaginez des formations rocheuses aux tons roses, sculptées
par le vent et les vagues, contrastant avec la mer d'un bleu
intense. La Cote de Granit Rose, autour de Ploumanac’h, est I'un
des endroits les plus emblématiques et surréels de la Bretagne.

Ce paysage unique invite a la randonnée, ou chaque détour
révele une nouvelle vue époustouflante. C'est un lieu a la fois
mystérieux et magnétique, parfait pour

LA NATURE _
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Terre sauvage au coeur du Parc Naturel Régional d’Armorique,
la presquile de Crozon offre des falaises abruptes, des plages de
sable fin, et des eaux cristallines.

Le Cap de la Chevre et la Pointe de Pen-Hir, perchés au sommet de
falaises, offrent des vues spectaculaires sur 'océan Atlantique.

La presqu’ile est un véritable appel a I'aventure, idéale pour des
randonnées et des balades en kayak pour explorer ses criques
et grottes cachées.

Les amateurs de photographie trouveront ici un terrain de jeu
exceptionnel, avec des panoramas a couper le souffle et une lumiére
changeante qui sublime chaque recoin de ce paysage sauvage.

Entre terre et mer, Crozon promet des instants uniques, ou I'on se
reconnecte a la nature brute et magnifique de

0, B rotagi? 4

Wl

Presqu’ile de Crozon
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HISTOIRE & NATURE




ET LIEUX INSOUPCONNES

La Bretagne Secréte et Authentique
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Ile de Bréhat

Accessible uniquement en bateau, I'ile de Bréhat est un véritable
havre de paix. Connue sous le nom d'«ile aux fleurs », Bréhat
envoUte par sa flore méditerranéenne, ses charmantes maisons
en pierre, et ses sentiers bordés d'agapanthes et d’hortensias.

Ici, le temps semble suspendu, et chaque pas est une découverte,
entre petits ports, phares, et plages secretes.

Cette ile sans voitures invite a explorer a pied ou a vélo,
permettant une immersion totale dans son atmosphere
tranquille et préservée.

Entre les paysages maritimes
et les savoir-faire locaux, Bréhat
offre un voyage hors du temps,

ol chaque recoin révéle une
facette unique de la Bretagne.




Mont

TRESORS CACH

Ce massif montag
surprenants de B
sauvages, des rog
rappellent des te
sommet du Mont
panoramique sur

C’est un lieu ou la
sauvage et mysté
ala recherche de

destination bretagne incontournables Et investissement durable
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TRESORS CACHES

Ce lieu légendaire, berceau des mythes arthuriens, est une plongée dans
I'imaginaire celte. En vous promenant parmi ses arbres centenaires, vous
découvrirez des sites emblématiques comme le Val sans Retour ou le
Miroir aux Fées. Brocéliande est bien plus qu'une forét ; c’est un endroit
enchanté ou chaque sentier cache une légende, une atmosphére idéale

pour les amateurs de contes et d'histoires
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Cultwe

ET SAVOIR-FAIRE BRETON

Un Patrimoine Vivant et Unique
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(Gastronomie

CULTURE

La Bretagne est le paradis des
gourmands. Les galettes de
sarrasin, les crépes sucrées, et le
kouign-amann sont des
incontournables.

Goltez a lauthentique galette
bretonne, garnie de produits
locaux comme le jambon, les
champignons, ou le fromage.

Les marchés locaux, avec leurs
étals colorés et parfumés,
regorgent de trésors de la mer et
de produits du terroir, a
découvrir en toute convivialité.

Le kouign-amann, ce gateau a base
de beurre et de sucre, est une
véritable explosion de saveurs.
N'oubliez pas le cidre breton, souvent
servi dans des bols en terre cuite, un
rituel qui fait partie intégrante de
I'expérience culinaire bretonne.

Chaque bouchée raconte I'histoire de
cette terre maritime, ou les saveurs
sont aussi brutes et authentiques
que les paysages. Entre terre et mer,
la gastronomie bretonne est une
expérience a part entiére, qui ravit les
sens et réchauffe
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Fest-Noz

CULTURE

Le fest-noz, littéralement « féte de
nuit », est une tradition bretonne ou
les habitants se rassemblent pour
danser et célébrer.

Inscrit au patrimoine immatériel de
I'UNESCQO, le fest-noz est une féte
populaire ol chacun participe en
dansant sur de la musique bretonne
jouée par des groupes traditionnels.

C’est une expérience a ne pas
manquer pour ressentir l'esprit
communautaire et la fierté
bretonne.

Au fest-noz, on découvre des
danses traditionnelles comme
I'andro ou le gavotte, des rondes
simples et accessibles ou tous les
participants, qu’ils soient novices ou
habitués, se tiennent par la main
pour danser en rythme.

Les costumes, souvent ornés de
broderies typiques de chaque
région, ajoutent une touche de
couleur et d'authenticité.
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“Artisanat et Savoir-Faire

CULTURE

La Bretagne est un berceau de traditions artisanales, de la poterie
de Quimper aux broderies de Pont-I'Abbé. Les artisans locaux
perpétuent des savoir-faire ancestraux et créent des objets
uniques en utilisant des matériaux locaux comme l'argile,
le bois, et la laine.

Ces produits sont I'expression de la culture bretonne et apportent
une touche d'authenticité aux maisons et aux décors .

Les marchés et ateliers
d’artisans bretons sont des lieux
ol l'on peut découvrir ces
trésors fagonnés a la main.

On vy trouve des faiences peintes
a la main, des paniers tissés, des
bijoux celtiques et des textiles
brodés qui racontent I'histoire
et les Iégendes de la région.

En achetant ces créations,
on soutient non seulement le
travail de ces artisans
passionnés, mais on emporte
aussi un morceau
de la Bretagne,
riche en histoire et en

vy !
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LA BRETAGNE

Terre de Respect et de Tradition



La Bretagne est le premier bassin agricole
de France, avec une forte production laitiére,
des légumes et des produits de la mer.
Les agriculteurs bretons sont fiers de leurs
produits et de leurs pratiques respectueuses

de I'environnement.

Les marchés locaux regorgent de produits
frais, du beurre salé aux fruits de mer comme
la coquille Saint-Jacques et la langoustine

o

Parcs Naturels et Ecotourisme

La Bretagne s’engage dans une démarche de tourisme durable avec des
parcs naturels régionaux comme celui d’Armorique. Ce parc protége une
biodiversité unique, allant des montagnes aux cétes rocheuses.

Des initiatives locales permettent aux visiteurs de découvrir la nature
bretonne de maniére responsable, en sensibilisant a la protection de
I'environnement .

La Bretagne est une région ou chaque lieu, chaque plat, et chaque féte

raconte une histoire. Avec ses paysages a couper le souffle, sa culture

vibrante, et son respect pour la nature, la Bretagne est une destination
idéale pour les amoureux d’authenticité et d'évasion.
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Soilhise..

La Bretagne combine une
croissance démographique
dynamique, une forte attractivité
touristique et un cadre de vie de
qualité, le tout soutenu par un
réseau économique solide.

Les prix immobiliers y restent
globalement abordables, et la
région bénéficie d'un flux
constant de nouveaux résidents
et de touristes.

Cet équilibre entre stabilité et
potentiel de croissance fait de la
Bretagne une région stratégique
pour l'investissement immobilier,
que ce soit dans le locatif
résidentiel ou saisonnier.

POTENTIEL IMMOBILIER
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Conclusion

Merci d'avoir pris le temps de découvrir la Bretagne a travers ce guide.
Cette région, a la fois intemporelle et résolument tournée vers l'avenir,
incarne un équilibre rare entre beauté naturelle, richesse culturelle et
potentiel économique. Avec sa croissance démographique, son
économie diversifiée et ses prix immobiliers encore abordables, la
Bretagne se révele étre une destination stratégique pour un
investissement durable et rentable.

Que vous envisagiez une résidence principale, secondaire, ou un bien
locatif, la Bretagne offre un environnement attractif pour concrétiser vos
projets tout en bénéficiant d'un cadre de vie de qualité. Nous espérons
que ce guide vous a inspiré et donné I'envie d’explorer davantage cette
région unique, pour y vivre des moments inoubliables ou pour construire
un projet d'investissement solide.

Pour aller plus loin et recevoir des conseils personnalisés, réservez des
maintenant un appel stratégique avec notre équipe Real Ease et :

TRANSFORMEZ VOTRE PROJET EN REALITE !




GUIDE DE VOYAGE

BRETAGNE

INCONTOURNABLES ET INVESTISSEMENT DURABLE

Merci d’avoir pris le temps de découvrir les opportunités d'investissement
immobilier en Bretagne. J'espére que vous étes aussi enthousiastes que
moi a l'idée d'explorer cette région pleine de potentiel
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